STOWARZYSZENIE

NRA GCORZE

Instytucje z terenu powiatu chodzieskiego swiadczgce pomoc
na rzecz osob starszych:

* Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej
won s gt

1) Powiatowe Centrum 2) Miejsko - Gminny

Pomocy Rodzinie
w Chodziezy

ul. Wiosny Ludow 14a
64-800 Chodziez
tel. 67/ 28-11-671

3) Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Chodziezy

ul. Krasinskiego 14
64-800 Chodziez
tel. 67/ 28-10- 454

5) Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Chodziezy

ul. Notecka 28
64-800 Chodziez

Osrodek Pomocy
Spotecznej w Margoninie

ul. 22 Stycznia 4
64-830 Margonin
tel. 67/28-46-200

4) Miejsko - Gminny

Osrodek Pomocy
Spotecznej w Szamocinie

ul. Plac Wolnosci 19
64-820 Szamocin
tel. 67/ 28-49-138

6) Dom Pomocy Spotecznej

w Chodziezy

ul. Ujska 47
64-800 Chodziez
tel. 67/ 28-21-409

- wykluczeniu spotecznemu

0sob starszych

BROSZURA INFORMACY]JNA

Diagnoza srodowiska seniorow w powiecie chodzieskim

tel. 67/ 28-21-608
67/ 28-29-766

Stowarzyszenie Na Gorze
ul.Strzelecka 15 64 - 800 Chodziez
www.nagorze.org na_gorze@wp.pl

Projekt zostat zrealizowany dzieki finansowaniu Unii Europejskiej
oraz Ministerstwa Pracy i Polityki Spolecznej.



Rok 2010 jest Europejskim Rokiem
Walki z Ubostwem i Wykluczeniem Spotecznym.
Stowarzyszenie Na Goérze zrealizowato projekt:

“Stop!-wykluczeniu spotecznemu oséb starszych”

W okresie od 1 lipca do 31 pazdziernika 2010 roku
5 ankieteréw przeprowadzito badanie ankietowe na grupie
1000 oséb starszych zamieszkujgcych powiat chodzieski.

Osobom starszym zadano 20 pytan dotyczacych
m.in. ich miejsca zamieszkania, sytuacji materialnej, mieszkaniowej,
zdrowotnej, dostepu do ustug rehabilitacyjnych, dziatanh w zakresie
poprawy stanu zdrowia i sprawnosci, bezpieczenstwa itd.

Cel badania ankietowego:
Informacja o skali wykluczenia spotecznego
seniorowz powiatu chodzieskiego

Analiza zebranych informaciji:

W badaniu udziat wzieto 582 kobiety w wieku 60 - 89 lat
oraz 418 mezczyzn w wieku 65 - 90 lat.

Miejsce pochodzenia badanych oséb:
- wies - 356 oso6b
- miasto - 644 osoby

Oczekiwane dziatania w zakresie wsparcia
oso6b starszych i ubogich:

- podwyzki rent i emerytur,

- wieksze zainteresowanie sprawami seniorow
ze strony instytucji pomocy spotecznej,

- wieksze zainteresowanie sprawami seniorow
ze strony panstwa, rzadu,

- tworzenie grup wsparcia,

- pomoc finansowa.

Czlonkostwo oséb starszych w organizacjach:

- Polski Zwigzek Niewidomych,

- Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidéw,
- Zwigzek Diabetykow,

- Klub Seniora,

- Uniwersytet Trzeciego Wieku.

Zdecydowana wiekszo$¢ oséb starszych nie jest zrzeszona
w zadnej organizacji.

Dzialania rekreacyjne, w ktérych chetnie
wezma udziat osoby starsze:

- wycieczki,

- spotkania towarzyskie z zabawg taneczng,
- kluby hobbystyczne,

- gimnastyka relaksacyjna,

- spacery,

- basen.




Zakres najczesciej otrzymywanej pomocy:

- sprzgtanie mieszkania,

- robienie zakupdw,

- gotowanie,

- zatatwianie spraw w urzedach

Bariery, na jakie natrafiajg osoby starsze
w zyciu codziennym:

- samotnos¢, obojetnos¢ ludzka, niezrozumienie
- architektoniczne tj. brak podjazdu, barierek, schody,
zty stan chodnikéw, brak wind, niedostateczna liczba tawek,
- brak srodkéw finansowych,
- dtugie kolejki do specjalistow.

Dziatania w zakresie poprawy stanu zdrowia:

- tansze leki,
- lepszy dostep do lekarzy specjalistow,
- fatwiejszy dostep do stuzby zdrowia i rehabilitaciji.

Dziatlania w zakresie bezpieczenstwa
osob starszych:

- zwiekszona liczba patroli policji i strazy miejskiej,

- poprawa stanu drog i chodnikow,

- poprawa infrastruktury o$wietleniowej,

- zwiekszona liczba przejsc dla pieszych,

- dziatania profilaktyczne ( pogadanki, uswiadamianie
0 niebezpieczenstwach ).

Wysokos¢ miesiecznego dochodu na osobe
w gospodarstwie domowym:

-0-300 zt - 47 osbb

- 300 zt - 600 zt -124 osoby
- 600 zt - 900 zt - 381 0s6b
- 900 zt - 1200 zt - 261 0s6b
- 1200 zt -1500 zt - 136 osob
- 1500 zt - wiecej - 51 osbéb

Sytuacja materialna:

- zta - 194 osoby

- raczej zta - 196 osob

- Srednia - 373 osoby

- dobra - 134 osoby

- raczej dobra - 88 osob
- bardzo dobra - 15 oséb

Sytuacja mieszkaniowa:

- zta - 80 oso6b

- raczej zta - 143 osoby

- Srednia - 416 osob

- dobra - 235 osob

- raczej dobra - 94 osoby
- bardzo dobra - 32 osoby




Sytuacja zdrowotna:

- zta -132 osoby

- raczej zta - 155 oséb

- Srednia - 439 oso6b

- dobra -134 osoby

- raczej dobra - 114 oséb
- bardzo dobra - 26 oséb

llos¢ oséb korzystajacych
z ustug pomocy spotecznej:

- tak -159
- nie - 841

Na pytanie ,,czy oferta ustug na rzecz
osob starszych jest wystarczajgca?” udzielono
nastepujace odpowiedzi:

- tak - 16 oséb

- raczej tak - 64 osoby

- nie - 283 osoby

- raczej nie - 340 osob

- trudno powiedzie€ - 297 os6b

Problemy spoteczne, dotykajgce osoby starsze:

- bieda, ubdstwo,

- choroby,

- niepetnosprawnos¢

- brak opieki ze strony rodziny.

Czynnosci sprawiajgce najwiecej trudnosci
wsrod oséb starszych zamieszkujacych
powiat chodzieski:

- zatatwianie spraw w urzedach,

- korzystanie z komunikacji publicznej,

- dotarcie i korzystanie z ustug medycznych,
- robienie zakupéw.

Ocena dostepu do ustug rehabilitacyjnych:

- zta - 152 osoby

- raczej zta - 274 osoby

- srednia - 361 os6b

- dobra - 94 osoby

- raczej dobra- 114 oséb
- bardzo dobra - 5 0séb

Na pytanie ,,czy pomoc w codziennych
czynnosciach zyciowych ze strony instytucji jest
wystarczajgca?” udzielono nastepujgce odpowiedzi:

- tak - 11 0os6b

- raczej tak - 50 oséb

- nie - 299 osbb

- raczej nie - 420 osob

- trudno powiedzie¢ - 220 os6b

Osoby starsze najczesciej otrzymuja pomoc ze strony:

- rodziny
- sgsiadéw - znajomych
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